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EXIOMEGA 6

Con aceite de Onagra

Complemento alimenticio a base de aceite de Onagra, obtenido por primera
presion en frio, rico en acidos grasos esenciales Omega 6. Necesarios para una
eficaz regulacién del metabolismo y de la actividad neuroendocrina.

USOS Y PROPIEDADES | gxpdmsf‘;j ]

* Ayuda en la prevencion y tratamiento del sindrome premenstrual, trastornos
dismenorreicos, alteraciones metabodlicas y funcionales del climaterio o
menopausia, endometriosis, etc.

* Ayuda en el tratamiento de la mastopatia fibroquistica o enfermedad benigna

del seno.
Envase con 180 capsulas (ref.2086)

* Ayuda en los trastornos cardiovasculares acompafados de hipertensién y de
niveles elevados de colesterol o triglicéridos séricos.

* Ayuda en la prevencion de hemorragias y trombosis a nivel cerebral y FORMULA
cardiaco. (Ingredientes por capsula)

« Ayuda a tratar los procesos dermatologicos de origen alérgico, eccema Aceite de Onagra 12 presion en
atdpico, acné, psoriasis, alopecia, unas quebradizas, caspa, etc. frio 500 mg, Vitamina E natural

(D-alfa tocoferol) 10 mg (100%
* Ayuda en cuadros alérgicos, alergias estacionales, asma bronquial y cuadros VRN Vitamina E).

asmatiformes, fiebre del heno, etc. ;
Perfil Acidos Grasos:

» Ayuda en procesos inflamatorios tales como artritis reumatoidea,

osteoartritis, tendinitis, gota, etc. GLA (acido gamma
linolénico)10%, acido palmitico
* Ayuda en el tratamiento de la obesidad, diabetes y otras enfermedades 5,98%, acido estedrico 1,91%,
metabdlicas. acido oleico 7,07%, acido

linoleico 73,98%, otros <1.

MODO DE EMPLEO

1-6 Capsulas/dia como complemento alimenticio.
¢SABIAS QUE...?
INFORMACION NUTRICIONAL La proporcion éptima de

consumo entre Omega-6 y
Omega-3 seria entre 1:1y 4:1

VALOR NUTRICIONAL INFORMACION NUTRICIONAL

ACEITE 12 PRESION EN FRIO DE ONAGRA VITFARTNA 2 pero debido a la comida rdapida y
OENOTHERA BIENNIS L. 10% GLA (OMEGA®6) . . .
APORTE DE ACIDO alimentos precocinados, ricos en
i CAPSULA MG *VRN% . . .
CAPSULA MG GAMMALINOLENICO i aceites vegetales de baja calidad,
1 500 mg 50 mg 1 10 mg 83,3% suele ser entre 20:1 o 25:1, algo
2 1000 mg 100 mg : = 1o totalmente desproporcionado
3 1500 mg 150 mg 3 30 mg 150% prop
4 2000 mg 200 mg a 40 mg 333% que pone en peligro la salud. Por
5 2500 mg 250 mg S 50 mg 416% lo que se aconseja tomar 2 0 3
6 3000 mg 300 mg 6 60 mg 500%

capsulas de Omega 3 por cada
una de Omega 6, para evitar esa
desproporcion.
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